
Перечень дополнительных   общеобразовательных программ, реализуемые   на площадке корпуса 

№ 1 по адресу Комендантский проспект д.69 к 2, стр. 1: 

Название программы Возраст/класс Примечание  

«Юный пловец» 

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия 

 500,00 руб. 

Дошкольники 

5-6-7 лет 

(Малый бассейн) 

Обучение детей дошкольного и младшего школьного возраста, 

не умеющих плавать, плаванию, закаливание и укрепление 

детского организма, обеспечение всестороннего физического 

развития. 

2 группы 

 

(запись по телефону 

89043320836 

Инга Григорьевна) 

«Юный пловец» 

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия  

500,00 руб. 

1-3 класс 

(большой бассейн) 

Обучение детей младшего школьного   возраста, умеющих 

плавать, плаванию, закаливание и укрепление детского 

организма, обеспечение всестороннего физического развития. 

1-2-3 год обучения по дополнительной общеразвивающей 

программе «Юный пловец» 

14 групп 

 

(Запись по телефону 

89043320836 

Инга Григорьевна) 

«Современные техники 

плавания» 

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия  

500,00 руб. 

4 – 9 классы 

(Большой бассейн) 

Обучение детей плаванию способом «вольный стиль», 

«кроль н на спине», «брасс»; закаливание и укрепление 

детского организма, обеспечение всестороннего физического 

развития. 

. 

4   групп 

 

(Запись по телефону 

89043320836 

Инга Григорьевна) 

«Тхэквандо»  

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия  

550,00 руб. 

7 – 9 лет 

Комплексное развитие   физических аспектов 

личности ребѐнка через изучение приемов и ознакомление с 

базовыми философскими аспектами Тхэквондо (корейское 

единоборство); воспитание дисциплины и лидерских качеств у 

ребенка 

Обучение основам техники передвижения – стойка, степовая 

работа атакующим и контратакующим номером. 

1 группа 

 

запись через 

электронную форму 

«Тхэквандо» 

 3 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия 

 400,00 руб. 

7 – 9 лет 

Комплексное развитие   физических аспектов 

личности ребѐнка через изучение приемов и ознакомление с 

базовыми философскими аспектами Тхэквондо (корейское 

единоборство); воспитание дисциплины и лидерских качеств у 

ребенка 

1 группа 

 

запись через 

электронную форму 



Название программы Возраст/класс Примечание  

Обучение основам техники передвижения – стойка, степовая 

работа атакующим и контратакующим номером. 

«Ушу»  

2 раза в неделю 

Стоимость одного занятия 

370 рублей 

7-10 лет 

Занятия спортивным ушу способствуют гармоничному 

развитию ребенка, формированию духовного и физического 

начал в человеке, оздоровлению, профилактике простудных, 

дыхательных, неврологических заболеваний, развитию 

творчества в детях и лидерских качеств, воли к победе. 

1 группа 

запись через 

электронную форму или 

через тренера. 

Абрашкин Дмитрий 

Александрович 

8921-554-45-00 

«Ступеньки к школе» 
Занятия проводятся по 2 

занятия в день, два раза в 

неделю. 

в неделю. 

Стоимость 1 занятия – 

350,00 руб. 

6,5 – 7 лет 

Программа предлагает систему адаптационных занятий и 

состоит из следующих курсов: «Математика и развитие 

логического мышления», «Развитие памяти и мышления», 

«Обучение  грамоте и чтению», 

2 группы 

запись через 

электронную форму 

 

Занятия с октября по 

апрель 

«Скорочтение» 

 

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия-  

400,00 руб 

 

7-8 лет- 1 группа 

9-11 лет – 2 группа 

Программа направлена на: 

- увеличение скорости чтения; 

- освоение техник запоминания материала, улучшение качества 

запоминания; 

- освоение алгоритма рационального чтения. 

 

 

2 группы 

запись через 

электронную форму 

 

 

«Умники и умницы» 

1раза в неделю 

Стоимость 1 занятия- 400,00 

руб 

1 класс 
Развитие логического мышления, познавательных 

способностей на основе системы развивающих занятий 

1 группа 

( (запись через педагога 

на родительском 

собрании Мельникову 

Ольгу Александровну) 

«Звездный английский» 

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия 450,00 

1 классы- 3 группы 

(новички) 

2 классы-3 группы 

Программа дополнительного образования имеет 

коммуникативную направленность и развивает более высокий 

уровень речевых (коммуникативных) умений посредством 

8 групп 

 

запись через 



Название программы Возраст/класс Примечание  

руб. (продолжающий 

уровень, для тех, кто 

занимался, 2 год 

обучения) 

3 классы 

(продолжающий 

уровень, для тех, кто 

занимался, 3 год 

обучения) 

4-5 классы- 1 группа 

(продолжающий 

уровень, повышенный 

уровень) 

 

игрового метода, который способствует созданию 

комфортного состояния на занятиях и усиливает желание 

учить язык. 

. 

электронную форму 

 

«Каникулы с пользой»  
(погружение в английский 

язык на осенних   и 

весенних каникулах), 5 дней 

по 3 занятия в день, 

стоимость одного занятия 

400 руб. 

11-13 лет 

 

Увлекательный курс, предназначенный для обучения детей 11-

13 лет. Программа направлена на расширение 

коммуникативных навыков, углубление школьной программы 

и интенсивное овладение разговорной английской речи. 

Занятия проходят в каникулярное время. 

С одной группой учащихся работают сразу несколько 

преподавателей. 

1. Литература (На уроке обсуждаются литературные 

произведения, рассматриваются персонажи, сюжеты, 

разыгрываются диалоги. Изучается лексика, используемая 

в произведениях. Ученики узнают интересные факты 

биографии писателей) 

2. Страноведение (Уроки организованы в форме   игр-

викторин. Викторины включает в себя исторические 

факты, факты об известных достопримечательностях 

англоязычных стран. 

3. Музыка (Изучается лексика из  популярных англоязычных 

песен, а также грамматические конструкции, 

1 группа – осенние 

каникулы 

1 группа – весенние 

каникулы 



Название программы Возраст/класс Примечание  

используемые в песне .Знакомятся с творчеством 

музыкальной группы или певца) 

В перерывах   участвуют в играх на смекалку, ловкость, 

внимание и т.п. Все предложенные игры являются 

популярными среди детей англоязычных стран. 

«Занимательная 

математика» 
 Два раз в неделю. 

Стоимость 1 занятия 500,00 

руб. 

1 класс (1год 

обучения) 

Программа способствует   улучшению качества решения задач 

различного уровня сложности учащимися; успешному 

выступлению на олимпиадах, играх, конкурсах. 

1 группа 

 

запись через 

электронную форму 

«Занимательная 

математика» 

Два раз в неделю. 

Стоимость 1 занятия 500,00 

руб.. 

2- 3 класс 

(2 год обучения) 

Программа способствует   улучшению качества решения задач 

различного уровня сложности учащимися; успешному 

выступлению на олимпиадах, играх, конкурсах. 

 

2 группы 

Группа Федоровой 

Н.А. запись через 

учителя 89818033781 

Группа Московой Л.Г. 

запись через 

электронную форму 

 

«Театральная 

мастерская», 

2 раз в неделю, стоимость 

занятия 400 руб 

7-9 лет 

Программа направлена на реализацию приоритетных 

направлений художественного образования: приобщение к 

искусству как духовному опыту поколений, овладение 

способами художественной деятельности, развитие 

индивидуальности, дарования и творческих способностей 

ребенка, способствует воспитанию жизненно-адаптированного 

человека, психологически устойчивого к различным 

стрессовым ситуациям. 

запись через 

электронную форму 

   
 



Перечень дополнительных   общеобразовательных программ, реализуемые на площадке   корпуса 

№ 2 по адресу ул. Глухарская, д.18 (занятия начинаются с октября месяца) : 

Название программы Возраст/класс Примечание  

«Юный пловец» 
2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия 500,00 руб. 

Дошкольники 

5-6-7 лет 

 

Обучение детей дошкольного и младшего школьного возраста, 

не умеющих плавать, плаванию, закаливание и укрепление 

детского организма, обеспечение всестороннего физического 

развития. 

2 группы 

 

запись через 

электронную форму, 

занятия с октября. 

«Юный пловец» 
2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия 500,00 руб. 

1-3 класс 

 

Обучение детей младшего школьного   возраста, умеющих 

плавать, плаванию, закаливание и укрепление детского 

организма, обеспечение всестороннего физического развития. 

1-2-3 год обучения по дополнительной общеразвивающей 

программе «Юный пловец» 

2 групп 

 

запись через 

электронную форму, 

занятия с октября. 

 

 

«Тхэквандо»  
 2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия 550,00 руб. 

7 – 9 лет 

Комплексное развитие   физических аспектов 

личности ребѐнка через изучение приемов и ознакомление с 

базовыми философскими аспектами Тхэквондо (корейское 

единоборство); воспитание дисциплины и лидерских качеств у 

ребенка 

Обучение основам техники передвижения – стойка, степовая 

работа атакующим и контратакующим номером. 

1 группа 

 

запись через 

электронную форму 

«Ступеньки к школе» 
Занятия проводятся по 2 занятия 

в день, два раза в неделю. 

в неделю. 

Стоимость 1 занятия – 350,00 

руб. 

6,5 – 7 лет 

Программа предлагает систему адаптационных занятий и 

состоит из следующих курсов: «Математика и развитие 

логического мышления», «Развитие памяти и мышления», 

«Обучение грамоте и чтению», 

1 группа 

запись через 

электронную форму 

 

Занятия с октября по 

апрель 

«Скорочтение» 

 

7-8 лет- 1 группа 

9-11 лет -2 группа 

Программа направлена на: 

- увеличение скорости чтения; 

 

2 группы 



Название программы Возраст/класс Примечание  

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия-   400,00 

руб 

 

- освоение техник запоминания материала, улучшение качества 

запоминания; 

- освоение алгоритма рационального чтения. 

 

запись через 

электронную форму 

 

 

«Звездный английский» 

2 раза в неделю 

Стоимость 1 занятия 450,00 руб. 

1 классы- 2 

группы (новички) 

Дошкольники 

 6-7 лет- 1 группа 

 

 

Программа дополнительного образования имеет 

коммуникативную направленность и развивает более высокий 

уровень речевых (коммуникативных) умений посредством 

игрового метода, который способствует созданию 

комфортного состояния на занятиях и усиливает желание 

учить язык. 

. 

3 группы 

 

запись через 

электронную форму 

 

 

«АБВГДейка», 
 2 раз в неделю, стоимость 

занятия 400 руб. 

Дошкольники 

 4-5 лет- 1группа 

 5-7 лет- 2 группа 

Программа дополнительного образования направлена на 

развитие фонематического восприятия и первоначальных 

навыков звукового анализа, формирование у детей 

полноценной фонетической системы языка. 

 

2 группы 

 

запись через 

электронную форму 

«Детский фитнес» 

2 раз в неделю, стоимость 

занятия 300 руб. 

Дошкольники  

5-7 лет 

Программа дополнительного образования 

направленна на повышение уровня здоровья и 

предполагающая множество видов физической 

активности, здоровый образ жизни. 

Детский фитнес- хорошо продуманная детская 

физкультура, общеукрепляющая и формирующая 

жизненные навыки и умения. Это занятия под музыку 

с использованием спортивного инвентаря, которые 

повышают способность ориентироваться в 

пространстве, развивают координацию и ловкость в 

движении, чувство ритма, гибкость, внимание и 

быстроту. 
 

запись через 

электронную форму 

«Азбука речи»  

(индивидуальные занятия с 

Дошкольники 

4-8 лет 

Занятия имеют логопедическую направленность и будут 

полезны детям, имеющим нарушения речи. 

запись через 



Название программы Возраст/класс Примечание  

логопедом), 1 раз в неделю, 

стоимость занятия 1200 руб 

В человеческой деятельности нет областей, где не 

употреблялась бы речь. Она нужна везде. Поэтому грамотное 

владение речью и развитие коммуникативных функций 

особенно актуальны для нынешнего и будущих поколений. 

Данная программа позволяет не только развивать, обогащать 

речь, но и диагностировать и исправлять речевые недостатки 

при помощи разных логопедических приемов. 

 

электронную форму 

   
 

 

 


